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Nº423                                         I      ANY SANT JUBILAR A                     26 de juliol de 2026 
125è ANIVERSARI DE L’INICI DEL CULTE 
EN EL COR DE CRIST HI SOM DEL TOT 

VIVIM INTENSAMENT L’ANY SANT 
 
 El Examen de conciencia, después de dar 
gracias a Dios por los dones recibidos y por el 
bien hecho durante el día, y pedir la luz al 
Espíritu Santo para que seamos conscientes del 
mal que hemos hecho, la ayuda de los Diez 
Mandamientos a la luz de las Bienaventuranzas, 
nos irá bien para repasar el día: 1)Amar a Dios 
sobre todas las cosas; ¿cuantas veces a lo largo 
del día he vivido la presencia del Señor? ¿He 
hecho el ofrecimiento del día? ¿He hecho un 
rato de oración? ¿He leído la Biblia? … 2) 
Santificarás las fiestas; ¿He participado 
activamente de la Misa Dominical? ¿He estado 
atento a las lecturas de la Biblia y sobre todo del 
Evangelio? ¿Si puedo participo también de la 
Misa diaria? ¿He comulgado con las debidas 
condiciones? ¿Si no puedo comulgar, he hecho 
comuniones espirituales? ¿Cuándo paso delante 
de una Iglesia me acuerdo de que el Señor está 
en el Sagrario y si puedo entro ha hacer la visita? 
¿participo si puedo de la Adoración Perpetua?... 
3) No dirás el Nombre de Dios en vano; ¿He 
dicho palabrotas referentes a la Eucaristía o a 
Dios? ¿He jurado en falso o innecesariamente? 
¿Hago honor al hecho de ser y definirme como 

cristiano? (Continuará)              Mn Joan Boadas             



DOMINGO XVII DEL TIEMPO ORDINARIO                                                                                                                                                                                                                      
1 Reyes 3, 5.7-12/Ps 118/ Romanos 8, 28-30/ Mt 13, 44-52. Respuesta 
Salmo: ¡Cuanto amo tu ley, Señor! 

A veces, en estos mercados, si 
uno se detiene a mirar bien, puede 
descubrir tesoros: cosas muy 
valiosas, volúmenes raros que, 
mezclados con todo lo demás, uno 
no advierte a primera vista. Pero el 
mercader de la parábola tiene buen 
ojo y sabe “discernir” para 
encontrar la perla. Esto también es 
un aprendizaje para nosotros cada 
día, en casa, en el trabajo, de 
vacaciones, tenemos la 
oportunidad de vislumbrar el bien. 
Y es importante saber encontrar lo 
que vale: entraremos para 

reconocer las jemas preciosas de la vida y distinguirlas de las 
baratijas. ¡No desperdiciemos el tiempo y la libertad en las cosas 
triviales, pasatiempos que nos dejan vacíos por dentro, mientras la 
vida nos ofrece cada día la perla preciosa del encuentro con Dios 
y con los demás! Es necesario saber reconocerla: discernir para 
encontrarla.  

                                                                 Papa Francisco 30-VII-2023 
 

 125 ANIVERSARI – ANY SANT JUBILAR 
 

Es para todos nosotros una 
responsabilidad el ser Templo Jubilar. Nos 
pide que escuchemos la palabra de Señor y 
hagamos su voluntad. Nuestros modelos 
son siempre la Virgen María y San José. 
Esto, calladamente, dará inmensos frutos 
apostólicos en bien de la Iglesia diocesana y 
universal.                               Mn Joan Boadas   



MARIA I JOSEP ELS NOSTRES REFERENTS 
PER VIURE L’ANY SANT. 

  
 

 
 
 Nuestros modelos para vivir intensamente este Año Santo 
han de ser María y José. El Año Santo es una llamada personal 
y comunitaria a la conversión. Esto nos pide que nos 
reconozcamos pecadores, que tengamos intención de 
aborrecer el pecado, también el venial, y propósito de no 
volver a pecar más, sentir dolor por haber ofendido a Dios que 
nos ama, y tener la humildad de confesar nuestros pecados y 
así poder recibir el abrazo tierno y amoroso de Dios que es el 
sacramento de la Penitencia. En él recibimos 
sobreabundantemente el don del Espíritu Santo que nos abre 
a vivir esperanzados, ya que nos hace confiar en su infinita 
misericordia y su divina providencia. Dios no nos deja en 
nuestra pequeñez, siempre acude en nuestra ayuda y nos pone 
a nuestro servicio la Virgen María, San José, todos los Ángeles 
y Santos, y de manera personal a cada uno pone a nuestro 
servicio el Ángel de la Guarda. El Ángel de la Guarda no es 
una devoción para niños. Yo que ya soy viejo doy gracias a 
Dios por él, ya que valoro más su ayuda.          Mn Joan Boadas   



Activitats de la Setmana 
Sábado 25 

• A las 12,30h Misa en honor de SANTIAGO APÓSTOL, patrono 
de España. 

• A las 18,30h Misa anticipada y canto de la Salve. 

Domingo 26 

• DOMINGO XVII DEL TIEMPO ORDINARIO 
• Santos Ana y Joaquín, Abuelos de Jesús 
• 12,30h Misa.  
• 20,15h Misa. 

Lunes 27 
• 17,00h charla a las Madres Mónicas: Los hijos delante del reto 

de las nuevas tecnologías. 
• 19,15h Misa 

Martes 28 • 19,15h Misa. 
Miércoles 29 • 19,15h Misa 

Jueves 30 

• Acabada la Misa de las 19,15h Bendición Solemne y Hora Santa 
por la paz del mudo, por las vocaciones a la vida cristiana y por 
los frutos del Año Santo Jubilar que la Santa Sede nos ha 
concedido.          

Viernes 31 
• Madres Mónicas. 
• Veneración de la Cruz acabada la Misa, y seguidamente 
• Viacrucis. 

Sábado 1       • 18,30h Misa anticipada y canto de la Salve. 

Domingo 2   

• DOMINGO XVIII DEL TIEMPO ORDINARIO 
• 12,30h Misa. 
• 20,15h Misa.  
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR - TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 (mossèn), +34 636 48 76 58 (comunidad religiosa) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa - Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h 

Cada día rezo del Rosario ½h antes de la misa. 
Confesiones: Lunes a viernes de 17,00h a 19,15.  

        Sábado, domingo y fiestas una hora antes de las misas. 
           Siempre que se pida. 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 

Lunes a viernes  19,15h Misa (castellano). 
Sábado    18,30h Misa (castellano). 
Domingo   12,30h y 20,15h (castellano). 
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