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Nº422                                         I      ANY SANT JUBILAR A                     19 de juliol de 2026 
125è ANIVERSARI DE L’INICI DEL CULTE 
EN EL COR DE CRIST HI SOM DEL TOT 

VIVIM INTENSAMENT L’ANY SANT 
 
 

 Ahora es tiempo de gracia, tiempo de 
salvación. Cristo no se limita a 
liberarnos del pecado y de la muerte 
eterna, sino que lo hace haciéndonos 
participar de su vida divina en la 
condición de hijos de Dios y herederos 

del cielo. Nuestra verdadera patria, 

para la que hemos sido creados, es el 
cielo, la participación en la intimidad de 
amor que es la Trinidad. En Cristo 
somos divinizados y estamos llamados 
a la Santidad, ya aquí en la tierra y de 
manera plena en el cielo a la espera de 
la resurrección. No frustremos el plan 
de Dios en nosotros. Por ello a la 
Iglesia, como madre amorosa, el Señor 
la ha hecho administradora de su 
Palabra, de los Sacramentos y de los 
sacramentales.                            

 

                                                Mn Joan Boadas             



DOMINGO XVI DEL TIEMPO ORDINARIO                                                                                                                                                                                                                      
Sabiduría 12, 13.16-19/Ps 85/ Romanos 8, 26-27/ Mt 13, 24-30. 
Respuesta Salmo: Tú, Señor, eres bueno y clemente.  

 Hermanos y hermanas, 
nuestro corazón, en efecto, es 
el campo de la libertad: no un 
laboratorio aséptico, sino un 
espacio abierto y, por tanto, 
vulnerable. Para cultivarlo 
adecuadamente, es necesario, 
por una parte, cuidar 
constantemente los delicados 
brotes de bondad y, por otra 
identificar y erradicar las 
malezas, en el momento justo. 
Así pues, miremos en nuestro 
interior y examinemos un poco 
qué ocurre, lo que crece en mí. 
Qué está creciendo en mí de 

bien y de mal. Existe un hermoso método para hacerlo: aquello 
que se llama el examen de conciencia, que es ver qué sucede hoy 
en mi vida, qué me impactó en el corazón y que decisión tomé. Y 
esto sirve precisamente para verificar, a la luz de Dios, dónde están 
las hierbas malas y dónde la semilla buena.   

                                                                     Papa Francisco 23-VII-2023 
 

 125 ANIVERSARI – ANY SANT JUBILAR 
 

Es interesante que releamos el decreto 
de la Santa Sede: en él nos concede el Año 
Santo para nuestro Templo Expiatorio. 
Tenemos que ser conscientes de este gran 
don para nosotros y para la Iglesia. Cuantos 
más participen de la Gloria del cielo, serán 
unos grandes intercesores para poder llevar 
a término nuestra misión.    Mn Joan Boadas   



DECRETO DE LA SANTA SEDE QUE NOS 
CONCEDE EL AÑO SANTO JUBILAR. 

  

 Es bueno que valoremos que somos un templo jubilar, en 
que a lo largo de todo este año podamos ganar el jubileo para 
nosotros o para un alma del purgatorio, que nos estará 
eternamente agradecida y será una gran intercesora delante del 
Señor por nuestras necesidades y salvación. 
 Uno de los requisitos es confesarnos. Para hacer una buena 
confesión (que debe ser una práctica habitual para nuestro 
crecimiento espiritual), es necesario que hagamos cada día el 
Examen de Conciencia. Con la ayuda del Señor, llevemos a 
término aquella máxima de “conócete a ti mismo”. El Examen 
de Conciencia no se ha de limitar a reconocer solo nuestros 
pecados. San Ignacio de Loyola nos dice que cada día tenemos 
que iniciar el Examen agradeciendo al Señor sus dones, tanto 
generales como particulares, ver el bien que hemos hecho y 
darle gracias. Seguidamente pediremos al Espíritu Santo que 
nos dé luz para reconocer nuestros pecados que hemos 
cometido a lo largo del día, para así pedirle perdón al Señor. 
Esta parte ha de tener dos apartados: 1) general en el que 
vemos lo que hemos hecho mal, y 2) particular en el que 
repasamos aquellos aspectos concretos que nos dificultan 
personalmente el seguimiento de Jesucristo. Para hacer esta 
parte, de reconocernos pecadores, nos pueden ayudar los 10 
Mandamientos. El Examen de Conciencia nos ha de llevar a 
dar gracias y a pedir perdón al Señor. 
 No tenemos que olvidar que la vida cristiana no es no pecar; 
la vida cristiana es hacer el bien. El cristiano es aquel que busca 
la verdad, quiere hacer el bien y pone el corazón en todo lo 
que hace, buscando la Gloria de Dios, gracias a sus dones. J B   



Activitats de la Setmana 
Sábado 18 • A las 18,30h Misa anticipada y canto de la Salve. 

Domingo 19 

• DOMINGO XVI DEL TIEMPO ORDINARIO 
• 12,30h Misa. Celebración de la Minerva  
• 20,15h Misa. 

Lunes 20 • 19,15h Misa 
Martes 21 • 19,15h Misa. 

Miércoles 22 • FIESTA DE SANTA Mª MAGDALENA. 

Jueves 23 

• FIESTA DE SANTA BRIGIDA, PATRONA DE EUROPA. 
• Acabada la Misa de las 19,15h Bendición Solemne y Hora Santa 

por la paz del mudo, por las vocaciones a la vida cristiana y por 
los frutos del Año Santo Jubilar que la Santa Sede nos ha 
concedido.          

Viernes 24 
• Madres Mónicas. 
• Veneración de la Cruz acabada la Misa, y seguidamente 
• Viacrucis. 

Sábado 25       
• A las 12,00h Misa en honor de SANTIAGO APÓSTOL, patrono 

de España. 
• 18,30h Misa anticipada y canto de la Salve. 

Domingo 26   

• DOMINGO XVII DEL TIEMPO ORDINARIO 
• 12,30h Misa. 
• 20,15h Misa.  
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR - TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 (mossèn), +34 636 48 76 58 (comunidad religiosa) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa - Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h 

Cada día rezo del Rosario ½h antes de la misa. 
Confesiones: Lunes a viernes de 17,00h a 19,15.  

        Sábado, domingo y fiestas una hora antes de las misas. 
           Siempre que se pida. 
 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 

Lunes a viernes  19,15h Misa (castellano). 
Sábado    18,30h Misa (castellano). 
Domingo   12,30h y 20,15h (castellano). 
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