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Nº413                                     ASCENSIÓ DEL SENYOR                 17 de maig de 2026 

MES DE MAIG – MES DE MARIA 
 

 VEN ESPÍRITU SANTO 
 
 

  El Señor nos ha dicho que nos 
conviene que Él suba al Padre y nos ha 
prometido el envío del Espíritu Santo. 
Abramos nuestro corazón; que nos 
guíe por el camino de la Salvación, 
siendo fieles al mandamiento del amor 
a Dios sobre todas las cosas y al 
prójimo como a uno mismo. Él es 
quien guía a la Iglesia, para que cumpla 
con su misión. Esta Iglesia que no son 
solo el Papa y los Obispos asistidos 
por los sacerdotes y religiosos: la 
Iglesia está formada por todos los 
bautizados. Todos estamos llamados a 
proclamar de palabra y con nuestro 
testimonio de vida la Buena nueva del 

Evangelio. Los devotos y fieles que participamos de la vida de fe del Templo 
Expiatorio tenemos que ser muy conscientes de ello. Por ello tenemos que acudir a 
los Sacramentos de la Eucaristía y de la Confesión y así recibir el impulso del Santo 

Espíritu. Que María y José nos acompañen.                  
                                                                                   Mn Joan Boadas 



ASCENSIÓN DEL SEÑOR  
 Hechos 1, 1-11/ Ps 46/ Efesios 1, 17-23/ Mateo 28, 16-20. Respuesta 
Salmo: Dios asciende entre aclamaciones; el Señor, al son de 
trompetas.  

Con la Ascensión del Señor 
sucedió algo nuevo y hermoso: 
Jesús ha llevado nuestra 
humanidad, nuestra carne al 
cielo - ¡Es la primera vez! – es 
decir la ha llevado a Dios. Esa 
humanidad, que ha tomado en 
la tierra, no se ha quedado aquí. 
Jesús resucitado no era un 
espíritu, no, tenía su cuerpo 
humano, la carne, los huesos, 
todo, y ahí, en Dios estará para 
siempre. Podemos decir que 
desde el día de la Ascensión 
Dios mismo ha “cambiado”: 
¡Desde entonces ya no es solo 

espíritu, sino que por todo lo que nos ama lleva en sí nuestra misma 
carne, nuestra humanidad! 

                                                                                                  Papa Francisco 21-V-2023  
 

 PREPARÉMONOS PARA LA CELEBRACIÓN DEL 125 ANIVERSARIO 
 Tenemos que tener un inmenso gozo 
por el inicio del Año Santo que el Señor 
nos ha concedido por mediación de la 
Santa Sede. No tenemos que olvidar que 
nuestro Templo es un Templo 
Expiatorio dedicado al Sagrado Corazón. 
Como Templo Expiatorio tenemos que 
ser fieles a nuestra vocación; por ello es 
tan importante que cuidemos el Culto 
Eucarístico, dentro y fuera de la Misa y 
que haya una facilidad, con amplio 
horario de confesiones y de diferentes 
confesores.                       Mn Joan Boadas 



MES DE MAIG MES DE MARIA 
 
 El pueblo fiel siempre ha confiado en María y 
en su corazón maternal. La siente como su 
protectora y su refugio. Las letanías del Rosario 
són como unos piropos que dedicamos a nuestra 
Madre del Cielo, como siempre la llamaba San 
Carlo Acutis. Que ella sea nuestro refugio delante 
de la insidia del diablo, ya que no puede nada 
contra ella. Su humildad es signo de su cercanía al 
Señor y su valentia es por su confianza en su divina 
providencia. María está libre del pecado, pero sabe 
los estragos que causa en nosotros sus hijos. 
Acudamos siempre a su protección y que cogidos 
tiernamente de la mano nos lleve junto a Jesús. 
Cristo está en cuerpo, alma y divinidad en el Cielo 
y no quiso que nuestra Madre sufriera la 
putrefacción de la carne. Por ello ella también está 
en cuerpo y alma en el cielo intercediendo 
constantemente por nosotros.         Mn Joan Boadas 

PENTECOSTÉS 
 
 El próximo domingo es 
Pentecostés. Con la venida del 
Espíritu Santo ponemos fin al 
Tiempo Pascual. Ese día, junto 
a otros fieles de nuestra diócesis, 
un buen número de adultos que 
se han preparado aquí en el 
Sagrado Corazón, recibirán en 
la Catedral, por parte de nuestro 
Obispo Fra Octavi, el sello del 
Espíritu Santo: el Sacramento 
de la Confirmación. Recemos 
por ellos.                             
         Mn Joan Boadas 



Activitats de la Setmana 

Sábado 
16 

• A las 11,00h y a las 11,30h Catequesis. 
• A las 16,30h niños adoradores 
• Misa Comunidad Neo – Catecumenal. 
• A las 18,30h Misa y Canto del Regina Caeli. 
• A les 19,00h Confirmació de Joves a Sant Josep pel Bisbe Octavi 

Domingo 
17 

• ASCENSIÓN DEL SEÑOR 
• 12,30h Misa y 20,15h Misa. 
• 16,30h trobada de preparació per la Confirmació d’Adults a St 

Miquel de Palau 
Lunes 18 • 20,30h Hora Santa Hakuna 
Martes 19 •  Acció Solidària 
 

 Jueves 21 • Misa mensual Adoradores a las 19,15h Bendición Solemne, charla 
formativa y piscolabis 

Viernes   
22 

• Después de la Misa de las 19,15h veneración de Cristo Resucitado y 
Seguidamente Vialucis. 

• 20,30h Hora Santa Efetà.             

Sábado   
23 

• A las 11,00h y a las 11,30h. Catequesis.  
• A las 16,30h Niños Adoradores 
• 18,30h Misa anticipada y canto del Regina Caeli. 
• Misa de la Comunidad Neo – Catecumenal. 
• A las 23,00h Vigilia de Pentecostés y piscolabis. 

Domingo        
24 

• SOLEMNIDAD DE PENTECOSTÉS 
• 12,30h y 20,15h Misa.  
• A les 18,00h Confirmació d’Adults a la Catedral pel Bisbe Fra Octavi. 
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 (mossèn), +34 636 48 76 58 (comunidad religiosa) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa - Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h) 

Cada día rezo del Rosario ½h antes de la misa. 
Confesiones: Lunes a viernes de 17,00h a 19,15.  

       Sábado, domingo y fiestas una hora antes de las misas. 
           Siempre que se pida. 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 

Lunes a viernes  19,15h Misa (castellano). 
Sábado    18,30h Misa (castellano). 
Domingo   12,30h y 20,15h (castellano). 
 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com

