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- Full per informar, formar i ajudar en l’oració personal – 
 

Nº405                                    V DIUMENGE DE QUARESMA               22 de març de 2026 
MES DE MARÇ-MES DE SANT JOSEP 

 

 

HORARIS DE SETMANA SANTA AL SAGRAT COR                  
 

DOMINGO DE RAMOS EN LA PASIÓN DEL SEÑOR 
 

12,30h BENDICIÓ DE LAS PALMAS  
SEGUIDAMENTE MISA 

 
LUNES, MARTES Y MIÉRCOLES SANTOS 

 
19,15h MISA 

 
JUEVES SANTO 

 
19,15h MISA Y OBERTURA DEL MONUMENTO 

SEGUIDAMENTE HORA SANTA 
 

VIERNES SANTO 
 

11,00h SERMÓN DE LAS SIETE PALABRAS 
12,00h VIACRUCIS 

16,00h OFICI DE LA CELEBRACIÓ DE LA PASSIÓ 
 

DISSABTE SANT 
 

23,00h VETLLA PASQUAL (catala/castellano) 
 
 



V DOMINGO DE CUARESMA   
Ezequiel 37, 12-14/ Ps 129/ Romanos 8, 8-11/ Jn 11, 3-7.17.20-7.33b-
45. Respuesta Salmo: Del Señor viene la misericordia, la redención 

copiosa.  

Querido hermano, querida 
hermana, quítate las vendas que 
te atan, no cedas, por favor, al 
pesimismo que deprime, no 
cedas al temor que aísla, no 
cedas al desánimo por el 
recuerdo de malas experiencias, 
no cedas al miedo que paraliza. 
Jesús nos dice: “¡Yo te quiero libre, 
te quiero vivo no te abandono, estoy 
contigo! Todo está oscuro pero estoy 
contigo. No te dejes aprisionar por el 
dolor, no dejes que muera la 
esperanza. Hermano, hermana 

¡vuelve a vivir! – “¿Cómo lo hago?” – “tómame de la mano” y Él nos toma 
de la mano. Deja que te saque, Él es capaz de hacerlo. En esos malos 
momentos por los que pasamos por los que todos pasamos.                                                         

                  Papa Francisco 26-III-2023  
 

 PREPARÉMONOS PARA LA CELEBRACIÓN DEL 125 ANIVERSARIO 
  El Templo del Sagrado Corazón fue promovido por los Padres 
Jesuitas. Que a mediados del s XIX habían vuelto a la ciudad. Primero 
se establecieron en la casa sita en la calle Ciutadans llamada Fontana 
d’Or y el culto lo oficiaban en la iglesia de Sant Lluc, donde actualmente 
tienen los Manaies el Castrum. A partir de 1887 iniciaron la construcción 
del actual Templo, convento y colegio (actual Caritas). Todo fue 
sufragado por pequeños donativos y por prestación de servicios. En la 
solemnidad del Sagrado Corazón del 1901 se inició el Culto, ahora hará 
125 años. Durante la Guerra (in)Civil del 1936-1939 fue saqueada y 
parcialmente destruida. Por el esfuerzo y colaboración de muchos fue 
posible su restauración. Para su nueva puesta a punto pediremos vuestra 
colaboración. La Junta por adelantado os da las gracias.   Mn Joan Boadas 
 PARA SEGUIR LAS ENSEÑANZAS DE NUESTRO OBISPO EN CASTELLANO 
 En la dirección electrónica www.bisbatgirona.cat/es/inici.html 

http://www.bisbatgirona.cat/es/inici.html


45.- LES PÀL.LIES 
 

  
Para preservar el pan y el vino de que entre polvo o insectos, cuando se 
prepara los vasos sagrados para la Eucaristía y se depositan en la credencia 
se protege todo con el velo de credencia. Pero a más sobre el cáliz y la patena 
se pone las palias durante la celebración, para que también queden primero 
protegidos el pan y el vino y después de la consagración el Cuerpo y la Sangre 
de Cristo, de polvo e insectos.  
 En el Templo Expiatorio del Sagrado Corazón tenemos una colección 
de palias variadas, de distintos estilos y de factura bella. Todo lo que se usa  
 

 
en la Liturgia tiene que ser cuidado, digno y bello: ¡Es para el Señor! Damos 
gracias al Señor por las religiosas que cuidan el Templo y la Sacristía, y 
también a todas aquellas personas que las ayudan en esta labor tan necesaria.  
                                                        
              Mn Joan Boadas 



Activitats de la Setmana 

Sábado 
21 

 11,00h y 11,30h Catequesis. 
 A las 16,30h. Niños Adoradores. 
 Misa Comunidad Neo – Catecumenal. 
 18,30h Misa y canto de la Salve. 
 Formació acabada la Eucaristia: Cismes i heretgies: Protestantisme  

Domingo 
22 

 V DOMINGO DE CUARESMA 
 12,30h Misa y 20,15h Misa.  
 16,30h Viacrucis a la Basílica de Sant Feliu 

lunes 23  las 20,30h. Hora Santa Hakuna 
Miércoles 

25  Solemnidad de la Anunciación del Señor. Jornada por la vida.  

 

 Jueves 26  A las 19,15h. Bendición Solemne, Hora Santa por la Paz del Mundo 
fundamentada en Justicia y las Vocaciones.  

Viernes   
27 

 Virgen de los Dolores 
 18,00h Madres Mónicas. 
 Acabada la Misa de las 19,15h, veneración de la Cruz y Viacrucis. 
 20,30h Hora Santa Effetà.             

Sábado   
28 

 Catequesis 11,00h y 11,30h. 
 A las 16,30h Niños Adoradores. 
 Misa Comunidad Neo – Catecumenal. 
 Misa 18,30h y canto de la Salve. 
 Formació acabada la Eucaristia: l’Església.  

Domingo        
29 

 DOMINGO DE RAMOS EN LA PASIÓN DEL SEÑOR – 
INICIO DE LA SEMANA SANTA. 

 12,30h  Bendición de las palmas. Misa. 
  20,15h Misa.  
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 (mossèn), +34 636 48 76 58 (comunidad religiosa) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa - Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h) 

Cada día rezo del Rosario ½h antes de la misa. 
Confesiones: Lunes a viernes de 17,00h a 19,15.  

       Sábado, domingo y fiestas una hora antes de las misas. 
           Siempre que se pida. 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 

Lunes a viernes  19,15h Misa (castellano). 
Sábado  18,30h Misa (castellano). 
Domingo   12,30h y 20,15h (castellano). 
 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com

