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RECÉS D’EFFETÀ                       
 Del viernes 30 de enero al domingo 
1 de febrero retiro abierto a jóvenes de 
entre 18 y 30 años, en Quintanes. Es un 
retiro que organizan jóvenes para 
jóvenes. En él se ayuda a afrontarse a 
uno consigo mismo y preguntarse qué 
hago de mi vida: ¿Quién soy? ¿De 
dónde vengo? ¿Cuál es mi destino? 
Responder a estas preguntas también 
comporta responder a mi relación con 
Dios y con mis hermanos los hombres. 
Me juego mi felicidad y el sentido que 

doy a mi vida. Todo joven tendría que dedicarse unos días a sí mismo 
y preguntarse estos dilemas fundamentales.   

PREGAR PER LA UNITAT DELS CRISTIANS 
 
 El deseo de Jesús es que todos seamos 
uno, que haya un solo rebaño y un solo 
Pastor. Pidamos a San Pablo y la Virgen 
María que intercedan ante Dios, para que 
se cumpla este designio del Señor. La 
unidad vendrá por la oración de todas las 
confesiones cristianas. Que estos días no 
falte nuestra oración por la unidad de la 
Iglesia y seamos fermento de paz.     
          Mn Joan Boadas 



II DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 
Isaías 49, 3. 5-6/ Ps 39/ I Corintios 1, 29-34/ Jn 1, 29-34 
 Respuesta Salmo: Aquí estoy, Señor, para hacer tu voluntad.  

  

 Co este espíritu de servicio, su capacidad de hacer 
sitio a Jesús, Juan el Bautista nos enseña una cosa 
importante: la libertad respecto a los apegos. Sí, porque es 
fácil apegarse a roles y posiciones, a la necesidad de 
ser estimados, reconocidos y premiados. Y esto, 
aunque es natural, no es algo bueno, porque el servicio 
implica gratuidad, el cuidar de los demás sin ventajas 
para uno mismo, sin esperar nada a cambio. Nos hará 
bien cultivar, como Juan, la virtud del hacernos a un 
lado en el momento oportuno, testimoniando que el 

punto de referencia de la vida es Jesús. Hacerse a un lado, aprender a 
despedirse: he cumplido esta misión, he realizado este encuentro, me hago 
a un lado y dejo sitio al señor. Aprender a hacerse a un lado, no pretender 
algo a cambio para nosotros.  
             Papa Francisco 15-I-2023.  

 

 PREPARÉMONOS PARA LA CELEBRACIÓN DEL 125 ANIVERSARIO 
 
 Ha sido un motivo de gran gozo para todos nosotros, fieles del 
Templo del Sagrado Corazón, que durante la celebración del 125 anv del 
inicio del culto en esta iglesia sea Año Santo, desde el 12 de Junio de 
2026 al 4 de Junio de 2027, días en que cae la Solemnidad del Sagrado 
Corazón. Ya comunicaremos todo el programa de actividades que 
jalonarán todo este año. Podemos avanzar que arrancaremos el 12 de 
Junio de 2026 con la Dedicación del Templo por nuestro querido 
Obispo Fra Octavi. La Dedicación del Templo es una ceremonia 
litúrgica solemne y única, que consagra un Templo, en el sí de una 
Eucaristía, transformándolo en un lugar santo para la oración, la 
proclamación de la Palabra de Dios y la celebración de los Sacramentos. 
El rito incluye la aspersión con agua bendita, la unción del altar y los 
muros con el santo crisma. Para ello hemos encargado 12 cruces de 
hierro forjado con una vela, que cada año encendidas nos recordarán 
esta fecha.                                      Mn Joan Boadas 
                                            
 PARA SEGUIR LAS ENSEÑANZAS DE NUESTRO OBISPO 
 En la dirección electrónica www.bisbatgirona.cat/es/inici.html 
encontraremos en castellano las enseñanzas de Fra Octavi que 
semanalmente nos dirige. 

http://www.bisbatgirona.cat/es/inici.html


38.-LLÀNTIA DEL SANTÍSSIM  
 En las Iglesias que tienen Sagrario, 

para indicar que en él está realmente 
presente el Señor en la Eucaristía, se 
enciende una lámpara con un cirio 
rojo, para que los fieles sepan que allí 
se guarda el Santísimo para la 
veneración, para la oración y para 
poder llevar la Sagrada Comunión a 
los enfermos e impedidos. El culto, 
la veneración y la adoración de 
Cristo-Eucaristía fuera de la Misa 
son muy importantes. Hasta el s XII 
se guardaba en la Sacristía, de aquí su 
nombre. Pero en la Iglesia de San 
Clemente Romano, en vía de San 
Juan del Laterano, en el s XII se puso 
el primer sagrario en el mismo 
templo. De esta manera se fue 
universalizando poder venerar al 
Señor siempre que se entra en una 
iglesia, realmente presente en la 
Eucaristía. La lámpara encendida nos 
indica su presencia y así cuando 
pasamos delante del Señor le 
saludamos y le adoramos con una 
genuflexión. 
La lámpara que encontramos en el 
presbiterio es de plata y antigua. Es 
difícil  datarla ya que es un modelo 
que a lo largo de muchos siglos se ha 
repetido más o menos igual. Es un 
donativo de una familia que la tenía 

en su capilla, y al ver que en el Templo no había una de factura noble y digna, 
la ofrecieron al Temple Expiatori del Sagrat Cor por su devoción, amor y 
veneración debidos sobre todo a la Sagrada Eucaristía y al Sagrado Corazón 
de Nuestro Señor Jesucristo.  
                                                                                                            Mn Joan Boadas 



Activitats de la Setmana 

Sábado 
17 

 10,00h visita guiada, cultural- religiosa, al Museu d’Art. 
 11,30h Catequesis. 
 A las 16,30h. Niños Adoradores. 
 Misa 18,30h. Canto de la Salve. 
 Acabada la Misa, formación: El Papado. 
 Misa Comunidad Neo – Catecumenal.  

Domingo 
18 

 II DOMINGO DE DURANTE EL AÑO – SEMANA DE 
ORACIÓN UNIDAD DE LOS CRISTIANOS-OCTAVARIO 

 12,30h y 20,15h Misa. Celebración de la Minerva 
Lunes 19  A las 20,30h. Hora Santa Hakuna 
Martes 20  A les 20,30h. Acció Solidària 
 
 Jueves 22  A las de las 19,15h Misa, Bendición Solemne y Hora Santa.  

Viernes   
21 

 18.00h Madres Mónicas. 
 Acabada la Misa de las 19,15h veneración de la Cruz y Viacrucis. 
 20,30h Hora Santa Efethà. 

Sábado   
22 

 Catequesis 11,00h y 11,30h. 
 A las 16,30h Niños Adoradores. 
 Misa Comunidad Neo – Catecumenal. 
 Misa 18,30h. Canto de la Salve. 
 Acabada la Misa, formación: Conversión. 

Domingo 
23 

 III DOMINGO DE DURANTE EL AÑO  
 12,30h Misa y 20,15h Misa. Celebración de la Minerva.  
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 (mossèn), +34 636 48 76 58 (comunidad religiosa) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h)  

Cada día rezo del Rosario ½h antes de la misa 
Confesiones: Lunes a viernes de 17,00h a 19,15.  

       Sábado, domingo y fiestas una hora antes de las misas. 
           Siempre que se pida. 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 

Lunes a viernes  19,15h Misa (castellano). 
Sábado  18,30h Misa (castellano). 
Domingo   12,30h y 20,15h (castellano). 
 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com

