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 Me ha llegado esta reflexión – oración que quiero compartir con todos vosotros. 
 

Cuando Dios quiso crear peces, 
le habló al mar. 
Cuando Dios quiso crear árboles, 
le habló a la tierra. 
Pero cuando Dios quiso crear al hombre, 
se volvió hacia si mismo. 
Así que Dios dijo: 
“Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza”. 
 
Si sacas un pez del agua, morirá; 
Y cuando remueves un árbol del suelo, también muere. 
Del mismo modo, cuando el hombre se desconecta de Dios, muere. 
Dios es nuestro entorno natural. 
Fuimos creados para vivir en su presencia. 
Tenemos que estar conectados con Él porque solo con Él existe la vida. 
Permanezcamos conectados con Dios. 
 
Recordemos que el agua sin peces sigue siendo agua, 
pero los peces sin agua no son nada. 
El suelo sin el árbol sigue siendo suelo, 
pero el árbol sin el suelo no es nada... 
 
Dios sin el hombre sigue siendo Dios, 
pero el hombre sin Dios, no es nada.  
 
 Aprovechemos la Cuaresma que se acerca para volver a Dios. Mn Joan Boadas. 



Job 7, 1-4.6-7/ Ps 146 / I Co 9, 16-19.22-23/ Mc 1, 29-39. 
“La compasión de Jesús, la cercanía de Dios en Jesús 

es el estilo de Dios. El Evangelio de hoy nos recuerda 
también que esta compasión tiene sus raíces en la 
íntima relación con el Padre. ¿Por qué? Antes del  alba 
y después del anochecer, Jesús se apartaba y 
permanecía solo para rezar. De allí sacaba la fuerza 
para cumplir su ministerio, predicando y sanando”. 
Papa Francisco 07-02-2021. 

La vida cristiana no es un esfuerzo de voluntarismo 
para hacer cosas y caer en un puro activismo. Vemos 
que Jesús no para, pero necesita de la oración confiada 
con el Padre para llevar a término su misión mesiánica.  

Si nosotros queremos ser fieles a la llamada personal 
a la santidad a la que el Señor nos llama, necesitamos 

encontrar estos espacios de silencio, necesitamos cada día tener este encuentro 
personal con Él. La oración nunca es individual, es siempre personal. Debemos tener 
diariamente un tiempo de trato personal con el Señor. Santa Teresa de Jesús nos dice 
“Si no hacemos cada día un cuarto de hora de oración, no necesitamos diablo que nos tiente” 
             Mn Joan Boadas. 
 

  

 Tenemos que saber dar razón de nuestra esperanza. Por ello necesitamos mantener 
una vida de Oración – Contemplación – Adoración. Solo desde la experiencia del 
trato asiduo con el Señor, cada día de nuestra vida, podremos testimoniar 
cristianamente delante de nuestros hermanos nuestra fe en Cristo, verdadero Dios y 
verdadero Hombre, Encarnado – Sufriente – Muerto – Resucitado – Sentado a la 
derecha del Padre – Esperando su Venida Definitiva. La fe se fundamenta en un 
acontecimiento: en el descubrimiento vivencial de Cristo como el Mesías nuestro 
único Salvador. Sin este descubrimiento vivencial en el seno de la Iglesia no hay acto 
de fe. Cristo se nos hace realmente presente en la Celebración Eucarística y estamos 
llamados a contemplarlo y adorarlo expuesto en la Custodia. Porque el Señor lo ha 
hecho posible, no podemos más que agradecerle el don tan grande que nos ha 
concedido a nuestro Temple Expiatori y a toda la Iglesia de Girona. Le pedimos la 
fidelidad y el aumento de adoradores. Esto traerá vocaciones a tomarse en serio la 
vida cristiana ya sea en el laicado, en el matrimonio, en la vida religiosa o en la vida 
sacerdotal. El Señor nos llama a estar con Él y para enviarnos. Pero si no estamos con 
Él, no sabremos qué plan de amor tiene pesado para nuestra eterna felicidad, 
participando ya aquí en la tierra de la vida y dinámica de la Trinidad.  
 Pero también necesitamos formarnos delante de los interrogantes que el mundo 
nos presenta. Siempre en manos de María y de José.                              Mn. Joan Boadas. 



 

 «Cuaresma es detenerse en oración y ante el hermano herido». Pararnos 
«ante la presencia de Dios en la carne del prójimo» es el centro del 
mensaje de Francisco para la Cuaresma de este año, en la que 
propone «decisiones comunitarias» sobre «nuestros estilos de vida». 
 «Cuando nuestro Dios se revela, comunica la libertad». Es un texto plagado de referencias 
a la experiencia del pueblo de Israel en el desierto, en el que el Santo Padre se detiene 
en las diez palabras que Dios le reveló en su camino hacia la libertad: «Nosotros las 
llamamos “mandamientos”, subrayando la fuerza del amor con el que Dios educa a su pueblo». «Del 
mismo modo que Israel en el desierto lleva todavía a Egipto dentro de sí, también hoy el pueblo de 
Dios lleva dentro de sí ataduras opresoras que debe decidirse a abandonar». 
 En este sentido, la Cuaresma que empieza el próximo 14 de febrero, Miércoles de 
Ceniza, «es el tiempo de gracia en el que el desierto vuelve a ser el lugar del primer amor», el 
momento en el que «Dios educa a su pueblo para que abandone sus esclavitudes y experimente 
el paso de la muerte a la vida».  
 También el Señor es «un Dios que ve y sobre todo escucha», en referencia a los 
sufrimientos de Israel bajo el poder del faraón. Del mismo modo, «hoy llega al cielo el 
grito de tantos hermanos y hermanas oprimidos», por lo que nos interpela: «¿Nos llega también 
a nosotros ese grito? ¿Nos sacude? ¿Nos conmueve?». Como respuesta a esta pregunta, 
lamenta que «muchos factores nos alejan los unos de los otros, negando la fraternidad que nos une 
desde el origen». Por todo ello, «el camino cuaresmal será concreto si confesamos que seguimos bajo 
el dominio del faraón, un dominio que nos deja exhaustos y nos vuelve insensibles», afirma. Lo 
compara «con el modelo de crecimiento que nos divide y nos roba el futuro; que ha contaminado la 
tierra, el aire y el agua, pero también las almas». 
 

Colecta: 382,16€. Vuestra generosidad permite mantener el 
templo y la actividad apostólica y evangelizadora. Muchas 
gracias a todos. 

 

 Dios te quiere tal como eres, pero tiene un plan de amor y felicidad para ti. Sólo lo 
descubrirás desde la oración contemplativa: atrévete.                         Mn. Joan Boadas. 
 

“Dr. Tarrés: metge, fejocista i sacerdot”. Jordi Pijoan. Ed Claret. Barcelona. 1982.  246 pp. 
Este sacerdote, fue antes médico y descubrió su vocación cristiana en el movimiento 
FEJOC antes de la guerra in-civil. Participó en la contienda en el bando republicano 
como médico en el frente. Acabada la guerra entró en el seminario de Barcelona y fue 
un sacerdote ejemplar. Murió joven por un cáncer dando ejemplo de abrazar la cruz. 
Es beato y está enterrado en Sant Vicenç de Sarrià, en Barcelona. Mn Joan Boadas. 



Sábado  
3 

 11,00h Catequesis. 

 16,30h Adoración Infantil. 

 Misa del Camino Neo - Catecumenal. 

 18,30h Misa en honor a la Virgen de Suyapa, Procesión por las calles de 
Girona, ofrenda floral y chocolatada.  

 20,15h Missa Amics del Gregorià. (català/llatí.)   

Domingo 
4 

V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

 12,30h Misa. 

 20,15h Misa. 
Lunes  

5  20,30h Hora Santa Hakuna. 

Jueves  
8 

 19,15h Misa y Bendición Solemne con el Santísimo. 

 20,00h Hora Santa por las vocaciones y por la paz del mundo. 

Viernes  
9 

 18,30h Oración Madres Mónicas. 

 20,00h Vía Crucis 

 20,30h Efetà 

Sábado  
10 

 11,00h Catecismo.  

 16,30h Adoración Infantil. 

 18,30h Santa Misa en honor de la Virgen de Suyapa, procesión por las 
calles de la ciudad, regreso al Templo, ofrenda floral y chocolatada 

 Misa del Camino Neo-Catecumenal 

 20,15h Missa Amics del Gregorià. (català/llatí.) 

Domingo 
11 

 VI DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

 12,30h Misa. 

 20,15h Misa. 
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 - +34 636 48 76 58(comunidad IVE) 
Xarxa Mundial d’Oració del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
 
 

 
 
 

 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h) 
HORARIO DE MISAS - HORARI MISSES 

Lunes a Viernes     07,00h en català, y 19,15h en castellano. 
Sábado:       18,30h en castellano. 20,15h català-llatí. 
Domingo:       12,30h y 20,15h en castellano. 
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