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LA VIRGEN DEL CARMEN  
 Este domingo celebramos la Virgen del Carmen. La 
devoción a la misma está muy extendida y muchos se 
encomiendan a su amparo, protección e intercesión. Es una 
devoción que instauraron los Padres Carmelitas. Sus inicios 
están en Palestina en tiempos de las Cruzadas. Cuando unos 
caballeros vieron que el camino no era el de la espada sino 
el de la oración. Se retiraron al Monte Carmelo e iniciar una 
vida eremítica. Pidieron al Obispo de Jerusalén que les 
redactara la regla de vida que tenían que seguir. Nace en el 
seno de la Iglesia, respirando con los dos pulmones de la 
misma: Oriente y Occidente. En el monte Carmelo ya había 
una larga tradición eremítica y hundía sus raíces en el 

profeta Elías. Fue más tarde, cuando llegaron a Europa que pasaron a ser una Orden 
Mendicante como los Franciscanos y los Dominicos. Fue en esta época cuando se 
inició la devoción a imponer el Escapulario de la Virgen del Carmen.  
 El escapulario es la pieza de ropa que se pone encima del hábito sin mangas abierto 
por los lados y que pasando por la cabeza cubre la espalda y la parte delantera del 
cuerpo. Muchas órdenes, congregaciones, institutos religiosos lo llevan. El de los 
Carmelitas es marrón oscuro. Por eso se impone de manera simbólica un pequeño 
escapulario de tela marrón por la cabeza, una parte va delante del pecho y otra a la 
espalda. Por comodidad los fieles lo sustituyen por una medalla que contiene la 
imagen de la Virgen del Carmen y en el reverso el Sagrado Corazón. El sentido del 
escapulario es que nos ponemos en manos de María y confiamos en su protección 
siguiendo, según rezamos en el Ave María, en la que acabamos diciendo: “Ahora y en 
la hora de nuestra muerte”. En las Misas del domingo impondremos el escapulario a 
aquellos que no lo tengan impuesto y los que sí, podrán renovar su compromiso. La 
imagen de la Virgen del Carmen que veneramos en el Templo proviene del antiguo 
monasterio de las monjas carmelitas de Vistalegre. Un monasterio de monjas 
contemplativas tristemente perdido en nuestra diócesis. Por la falta de monasterios 
contemplativos, pedimos al Señor que seamos fieles al don de la Adoración 
Eucarística Perpetua. Recuerdo que en Girona había las Cistercienses, las Beatas 
(Dominicas de Clausura), las Clarisas, las Carmelitas. A día de hoy solo quedan las 
Benedictinas de San Daniel, y solo quedan tres monjas mayores. Que Dios nos 
ampare. Mn. Joan Boadas. 



DOMINGO XV DEL TIEMPO ORDINARIO 

Is 55, 10-11/ Ps 144/ Rm 8, 18-23/ Mt 13, 1-23. 
 Esta semana los curas estamos muy contentos ya que el 
Señor mismo dice la parábola y la explica. Hace la homilía. 
La celebración dominical de la fe consta de dos partes, 
diferenciadas pero íntimamente conectadas: Liturgia de la 
Palabra y Liturgia de la Eucaristía. La Iglesia tiene dos 
tesoros: la Palabra de Dios y los siete Sacramentos. De 
ellos recibimos el alimento espiritual que nos tiene que 
hacer crecer en el camino de la Fe. Esta Fe que solo es 
plena si va acompañada de la Esperanza y la Caridad. Esta 
Fe se centra en que Cristo es el Mesías el Salvador. El 
viene a nuestro encuentro y nos revela, en tanto que 

verdadero hombre y verdadero Dios, quien es Dios y quien es el hombre y cuál es su 
destino. El hombre ha sido creado a imagen y semejanza de Dios y recreado como 
hijo de Dios y su destino es participar plenamente, en su condición de hijo de Dios, 
de la dinámica Intratrinitaria de la plenitud del  Amor que es Dios. María y José 
interceden por nosotros. Mn Joan Boadas. 
 

CULTO EUCARISTICO Y CONFESIÓN 

  Cuando inicié mi actividad pastoral en el Hospital de Figueres, que realice durante 
7 años, las religiosas Carmelitas, que ya hacía años que estaban trabajando 
pastoralmente en él me dieron un consejo, que me ha ayudado a lo largo de todas las 
misiones pastorales que el Obispo me ha confiado: “Mossèn no deje nunca de maravillarse”. 
Si no lo hiciéramos así al final pensaríamos que todo lo bueno que sucede es por mis 
cualidades y méritos. Las cosas suceden porque Dios quiere en su infinita misericordia 
y en su infinita providencia, y siempre y repito siempre no hemos de olvidarnos de 
darle gracias; infinitas gracias. Si delante de aquello que sucede a tu alrededor, tienes 
una mirada de fe, descubres en ella la presencia de Dios. Dios quiere nuestra 
colaboración desde la humildad, y como en María hará cosas grandes en nosotros. 
Esto demanda una actitud contemplativa. Por eso el Señor quiere que acudamos a su 
presencia, delante del Sagrario y si podemos mejor delante de la Custodia, para 
adorarle en oración contemplativa. No es necesario para ello muchas palabras, solo 
estar con Él con el corazón agradecido y nos dará el don de la paz interior. También 
de manera regular tenemos que acudir al Sacramento del Perdón para recibir el abrazo 
tierno, amoroso y tierno del Señor. Él siempre nos acoge en nuestra miseria: nos 
repara y nos renueva. ¡Cómo no vamos a maravillarnos de la obra que Dios realiza en 
nosotros! Quiere nuestra colaboración y por ello nos llama a su presencia. María y 
José siempre nos acompañan. Mn. Joan Boadas. 

 

MUCHAS GRACIAS POR LOS DONATIVOS 

  Colecta: 1171,41€. Donativos: 50€. Vuestra generosidad permite 
mantener el Templo. Muchas gracias a todos. 



LA VIRGEN DEL CARMEN, COMO PROMETIÓ,  
SIGUE PROTEGIENDO A SUS HIJOS A TRAVÉS DEL ESCAPULARIO 

Agosto de 2016. El padre John Higgins, es testigo de un 
sorprendente «despertar». Corrió para darle la extremaunción y 
llegó tarde, o eso creían todos: hasta que tocó su escapulario. El 
regreso a la vida de un hombre que no estaba preparado 
espiritualmente para morir. 
 John Higgins era el sacerdote coadjutor en la 
parroquia de San Rafael, en Santa Bárbara, California. 
Acababa de decir misa para un grupo de adultos y 
jóvenes con quienes se disponía a compartir una 
barbacoa, cuando le llamaron urgentemente para que 
acudiese al hospital a dar la extremaunción a un 
anciano que acababa de ingresar con un ataque al 

corazón. Así que, voluntarioso y entregado como siempre, aquel día el padre Higgins 
partió veloz hacia el servicio de Urgencias del Goleta Valley Community Hospital. 
 Enseguida saludó a la enfermera encargada, Ann, feligresa de su parroquia junto 
con su marido e hijos, y quien solía llamarle en casos similares. Ann le dijo: Vaya, 
padre, llega usted demasiado tarde. Estaban empezando a desconectar los cables del 
monitor de constantes vitales. El sacerdote se acercó al hombre y comentó: Mira, lleva 
un viejo escapulario. Y lo tocó. Justo entonces empezó a escucharse un bip-bip. ¡Padre! 
¿Qué está haciendo? dijo Ann. Nada! contestó el sorprendido sacerdote. El hombre había 
empezado a respirar. Rápidamente Ann y otra enfermera comenzaron a reconectar de 
nuevo al paciente, mientras los miembros del servicio de emergencia que lo habían 
llevado hasta allá se quedaban con la boca abierta. Entonces el anciano abrió los ojos, 
miró al padre Higgins y le dijo con acento irlandés: Padre, me alegro de que esté aquí. 
Estaba esperando por usted. Quiero confesarme. El padre John no daba crédito: ¡Estaba 
absolutamente en shock!, reconoce. La confesión tuvo que esperar porque de inmediato 
sacaron al paciente para continuar la reanimación: Le bendije al pasar, no tuve tiempo para 
más porque se lo llevaron. Higgins recuerda que el médico de urgencias salió a toda prisa 
de su despacho, incluso algo molesto porque estaba ya redactando el certificado de 
defunción, que tuvo que romper. Le prestaron una silla al sacerdote: Me senté un segundo, 
porque estaba asombrado. 
 Semanas después, el anciano irlandés acudió efectivamente a confesarse con el 
padre Higgins. Le contó que los médicos del servicio de emergencias que le habían 
llevado al hospital, acudieron a visitarle a la habitación y le enseñaron el parte oficial 
de su intervención. Justo debajo de la hora y fecha de su defunción, cuenta Higgins, habían 
añadido en mayúsculas y negritas: DEVUELTO A LA VIDA POR DIOS. El anciano le 
contó además al sacerdote que le habían puesto en lista de espera para un trasplante 
de corazón: Pero unos seis meses después vino a verme y me dijo que le habían sacado de la lista 
porque su corazón se había curado. Todavía hoy Higgins habla de milagro: Fue una gran 
alegría. Y sigue anonadándome. No tengo ni idea de lo que pasó. Dios actuó por medio de mis manos. 
Lo que sucedió fue según la voluntad de Dios. 



¿CUANTO TIEMPO DEDICAS A LA ORACIÓN DIARIAMENTE? 

Jesús te llama expuesto en la custodia, ¡Acude!  Mn Joan Boadas  
 

UN LIBRO PARA ORAR Y VIVIR ESPERANZADO   

“Orar desde Buenafuente del Sistal”. Ángel Moreno. PPC. Madrid. 1995. Pp 187. Es 
verdad que el lugar donde hacemos la oración es secundario, ya que Dios está siempre 
presente. Pero hay sitios en los que nos invitan más a la plegaria. Sobre todo si hay 
una comunidad orante que nos sustenta con su oración la nuestra. Por eso es 
importante para todo cristiano tener una experiencia en un monasterio.  Mn. J. Boadas. 
 

ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
Sábado 15 Misa del Camino Neo-Catecumenal  

  17,00h Adoración Infantil. 

    Canto de la Salve en la Misa 18,30h  

    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català)  

Domingo 16 Domingo XV del Tiempo Ordinario. 

    Imposición o renovación del Escapulario en todas las Misas 

Jueves 20 Bendición Solemne con el Santísimo. Acabada la Misa Hora Santa: 

las vocaciones y la paz del mundo 

Viernes 21 18,30h Madres Mónicas. 

    Acabada la Misa de 19’15h Viacrucis.       

   20,30h Formació-Hora Santa Efetá.  

Sábado 23  Misa del Camino Neo-Catecumenal. 

    17,00h Adoración Infantil. 

    Canto de la Salve en la Misa 18,30h 

    A les 20,15h Missa català/llatí  

Domingo 24 Domingo XVI del Tiempo Ordinario 

a 
 

 
 
 

TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 - +34 636 48 76 58(comunidad) 
Xarxa Mundial de Pregària del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h) 
HORARIO DE MISAS - HORARI MISSES 

De lunes a viernes:   07:00h en català, y 19:15h en castellano. 
Sábados:    18:30h en castellano. 20:15h català-llatí 
Domingos:    12:30h y 20:15h en castellano 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com

