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MES DE JUNY, MES DEL SAGRAT COR 
 

 Después de celebrar Pentecostés, celebramos la Solemnidad de la Santísima 
Trinidad. Nuestra fe está fundamentada, como nos dice San Pablo en la Resurrección 
de Nuestro Señor Jesucristo. Dice que si Cristo no ha Resucitado, somos dignos de 
la mayor compasión. El Señor ha resucitado. Verdaderamente el Señor ha Resucitado, 
proclamamos el día de Pascua y toda su cincuentena. Cristo Resucitado nos revela la 
intimidad del Dios, Uno y Trino. Una sola naturaleza divina, comunión de amor de 
las tres personas divinas: Padre, Hijo y Espíritu Santo. Cristo. Verdadero Dios y 
verdadero hombre. Él nos revela que nosotros estamos llamados a participar en la 
condición de hijos en el Hijo, de esta comunión de amor, ya aquí en la tierra y 
plenamente después de nuestra muerte terrena en el Cielo. Estamos llamados a ser 
habitantes de la Jerusalén Celestial, tal como nos cuenta San Juan en el Libro del 
Apocalipsis. Pero esta Jerusalén Celestial ya la hacemos presente en las celebraciones 
litúrgicas; de manera eminente en la Eucaristía, y cuando ponemos en práctica, en el 
día a día, el mandamiento del amor en relación a nuestros hermanos. 
 El próximo domingo, 11 de junio, celebraremos la solemnidad de Corpus Cristi. Es 
una fiesta que tiene su origen en la ciudad Lieja 
(Bélgica), en el 1246. La Liturgia se copió del 
protocolo civil del recibimiento de los 
príncipes y reyes en una ciudad. El 
recibimiento que se hacía a los soberanos, 
ahora también se le hará al Rey de reyes, 
Nuestro Señor Jesucristo. En el Temple 
Expiatori del Sagrat Cor, podemos decir que es 
una de las fiestas más importante y solemnes. 
Ocupa un lugar importante el Culto al 
Santísimo Sacramento y su Adoración 
Perpetua. Por la tarde habrá Procesión 
Solemne en la Ciudad de Girona, pero en el 
Templo haremos una Procesión por toda la 
nave, bendiciendo a todos los fieles presentes 
en el mismo. Con devoción y agradecimiento 
recibiremos la bendición solemne uniéndonos 
a la Liturgia Celestial alabando la gloria de Dios 
con todos los Ángeles y Santos. Mn Joan Boadas. 



SOLEMNIDAD DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD 

Ex 34, 4b-6. 8-9/ Daniel 3, 52-55/ 2Co 13, 11-13/ Jn 3, 16-18. 
 El primer domingo después de Pentecostés 
celebramos la Solemnidad de la Santísima 
Trinidad. Nuestra fe se fundamenta en la 
Resurrección de Nuestro Señor Jesucristo, 
verdadero Dios y verdadero hombre. Nos revela  
quien es Dios y cuál es el sentido y destino del 
hombre. Nos revela que el único Dios es una 
comunión de amor del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo y que nosotros estamos llamados a 
participar plenamente de esta comunión de la 
condición de hijos en el Hijo Unigénito formando 
Iglesia. Nuestra vida ha de ser verdadero reflejo de 
esta Comunidad de Amor Trinitario que estamos 
llamados a compartir con todos los hombres 
hermanos nuestros. Esto tiene que traducirse en 

nuestra vida cotidiana con los que el Señor nos pone cada día en nuestro quehacer. 
Tenemos como modelo la vida diaria de la Sagrada Familia en el hogar de Nazaret. 
Mn Joan Boadas. 
 
CULTO EUCARISTICO Y CONFESIÓN 

  ¿Cuál es nuestro destino? El Cielo. Este es nuestra verdadera patria. Nosotros 
estamos en este mundo, pero no somos de este mundo. Este mundo que amamos, 
pero en el que estamos de paso. Solo tenemos por patria el Cielo. Cuando hacemos 
presente el Cielo de manera más significativa es cuando celebramos la Eucaristía 
reflejo de la Liturgia Celestial; alabaza continuada a la Santísima Trinidad. El Señor 
nos permite participar de ella en la Celebración Eucarística: “Por Cristo, con Él y en Él, 
a ti Dios Padre todo poderoso, con el Espíritu Santo, todo honor y toda gloria, por los siglos de los 
siglos. Amén”. Proclamamos con una sola voz acabada la consagración del pan y el 
vino, ya verdadero Cuerpo y verdadera Sangre de Cristo. Continuamos este acto de 
proclamación de fe, cuando nuestra vida es concorde con lo que hemos celebrado y 
cuando de rodillas adoramos al Señor reservado en 
el Sagrario y mejor cuando lo hacemos delante del 
Santísimo expuesto en la Custodia. Sabemos que 
solo podremos estar delante en el Cielo si estamos 
plenamente purificados de nuestros pecados. Por 
eso los adoradores somos conscientes de la 
importancia de acudir de manera regular a celebrar 
el Sacramento del Perdón. Siempre cuando 
estamos en adoración, junto a nosotros están 
presentes María, José, y todos los Ángeles y 
Santos. Mn J Boadas.  



“ELEVACIÓN A LA SANTISIMA TRINIDAD” 

De Santa Isabel de la Trinidad, mística, religiosa carmelita, 
(Francia, 1880-1906), canonizada por el papa Francisco el 

16 de octubre 2016 
 ¡Oh, Dios mío, Trinidad a quien adoro! Ayúdame 
a olvidarme enteramente de mí para establecerme en 
Ti, inmóvil y tranquila, como si mi alma estuviera ya 
en la eternidad. Que nada pueda turbar mi paz, ni 
hacerme salir de Ti, ¡oh mi Inmutable!, sino que cada 
minuto me sumerja más en la hondura de tu Misterio. 
 Inunda mi alma de paz; haz de ella tu cielo, la 
morada de tu amor y el lugar de tu reposo. Que nunca 
te deje allí solo, sino que te acompañe con todo mi 

ser, toda despierta en fe, toda adorante, entregada por entero a tu acción creadora. 
 ¡Oh, mi Cristo amado, crucificado por amor, quisiera ser una esposa para tu 
Corazón; quisiera cubrirte de gloria amarte… hasta morir de amor! Pero siento mi 
impotencia y te pido «ser revestida de Ti mismo»; identificar mi alma con todos los 
movimientos de la tuya, sumergirme en Ti, ser invadida por Ti, ser sustituida por Ti, 
a fin de que mi vida no sea sino un destello de tu Vida. Ven a mí como Adorador, 
como Reparador y como Salvador. 
 ¡Oh, Verbo eterno, Palabra de mi Dios!, quiero pasar mi vida escuchándote, quiero 
hacerme dócil a tus enseñanzas, para aprenderlo todo de Ti. Y luego, a través de todas 
las noches, de todos los vacíos, de todas las impotencias, quiero fijar siempre la mirada 
en Ti y morar en tu inmensa luz. ¡Oh, Astro mío querido!, fascíname para que no 
pueda ya salir de tu esplendor. 
 ¡Oh, Fuego abrasador, Espíritu de Amor, «desciende sobre mí» para que en mi alma 
se realice como una encarnación del Verbo. Que yo sea para El una humanidad 
suplementaria en la que renueve todo su Misterio. 
 Y Tú, ¡oh Padre Eterno!, inclínate sobre esta pequeña criatura tuya, «cúbrela con tu 
sombra», no veas en ella sino a tu Hijo Predilecto en quien has puesto todas tus 
complacencias. 
 ¡Oh, mis Tres, mi Todo, mi Bienaventuranza, Soledad infinita, Inmensidad donde 
me pierdo!, yo me entrego a Ti como una presa. Sumergíos en mí para que yo me 
sumerja en Vos, mientras espero ir a contemplar en vuestra luz el abismo de vuestras 
grandezas. 
 

MUCHAS GRACIAS POR LOS DONATIVOS 

  Colecta: 848,35€. Donativos 50,00€.  Vuestra generosidad 
permite mantener el Templo. Ya tenemos cerrado el ejercicio 
económico de 2022. Una vez aprobado lo haremos público. 
Cualquier socio de la Fundació Pontifícia Xarxa Mundial de Pregària del Papa a la 
Diòcesi de Girona podrá ver las cuentas y pedir las aclaraciones pertinentes. Muchas 
gracias en nombre de todos por vuestro esfuerzo y colaboración. 
 



¿CUANTO TIEMPO DEDICAS A LA ORACIÓN DIARIAMENTE? 

Rezar es participar de la Comunión de Amor Trinitario. Mn Joan Boadas  
 

UN LIBRO PARA ORAR Y VIVIR ESPERANZADO   

“Catecisme de l’Església Catòlica”. Coeditors Catalans del Catecisme. Badalona. 1993. Pp 
683. Junto con la Biblia tendrían que ser nuestro libro de cabecera y leerlo 
continuamente. Sobre todo el 4º capítulo sobre la oración.  Mn Joan Boadas. 
 

ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
 

Sábado 3  11,00h Catequesis 
    Misa del Camino Neo-Catecumenal 
    17,00h Adoración Infantil 
    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català)  
Domingo 4 Solemnidad de la Santísima Trinidad      
Lunes 5  20’30h Hora Santa Hakuna 
Martes 6  Acció Solidaria Hakuna 
Jueves 8  Bendición Solemne con el Santísimo acabada la Misa. Seguidamente  
  Hora Santa por las vocaciones a la vida cristiana y la paz del mundo. 
Viernes 9  18,30h Madres Mónicas       
    Acabada la Misa de las 19,15h Vía Crucis 
    20,30h Formació-Hora Santa Efetà.  
Sábado 10  11,00h Catequesis 
    Misa del Camino Neo-Catecumenal 
    17,00h Adoración Infantil 
Domingo 11 Solemnidad de Corpus Christi. Fin del Tiempo. Haremos Procesión 

por el Templo con Bendición Solemne en la Misa de 12,30h 
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TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
www.sagratcorgirona.com - sagratcorgirona@gmail.com 

+34 609 873 072 - +34 636 48 76 58(comunidad) 
Xarxa Mundial de Pregària del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
 

ADORACIÓN EUCARÍSTICA PERPETUA (Templo abierto 24h) 
 

HORARIO DE MISAS - HORARI DE MISSES 
De lunes a viernes:   07:00h en català, y 19:15h en castellano. 
Sábados:    18:30h en castellano. 20:15h català-llatí 
Domingos:    12:30h y 20:15h en castellano 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com

