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MARIA, PORTADORA D’ESPERANÇA 
 

 María diciendo sí al Ángel en la Anunciación fue la portadora de esperanza para 
toda la humanidad, para toda la historia y para toda la creación. En ella el Creador se 
hace creatura y se inicia el feliz intercambio; nosotros creaturas somos divinizados en 
la condición de hijos de Dios en el Hijo Unigénito. María pone toda su confianza en 
Dios delante de la duda de Adán y Eva. La duda destruyo los puentes entre el Creador 
y la creatura, la confianza humilde de María abre la puertas a la Esperanza Cristiana, 
abre la puerta al Tiempo Mesiánico, al tiempo de la salvación. Cada día al despertar, 
con María y José, tendríamos que decir: “Hágase en mi según tu Palabra”. Solo si dejamos 
que la Palabra de Dios penetre en nuestras entrañas, seremos portadores de Esperanza 
y sabremos así dar razón de la misma. Ello nos demanda humildad, entrega, oración, 
confianza, caridad,… Nos demanda avanzar en las virtudes humanas y sobrenaturales. 
Demanda avanzar en paz interior, libertad interior y alegría interior. Estas son las 
divisas del cristiano y que María y José nos iluminan con su testimonio, en la humildad 
del Hogar de Nazaret, modelo de lo que tiene que ser la vida de la Iglesia y de todas 
sus realidades. Solo así nuestro testimonio de fe será creíble. Esta fe, no tenemos que 
olvidarlo, se fundamenta en nuestra confianza en Cristo. Este Cristo que por 
obediencia y amor al Padre, y por amor y donación a nosotros ha dado su vida en la 
Cruz por nosotros. Creer es confiar. 
María y José confiaron, como 
verdaderos hijos de Israel y 
descendientes de Abraham, nuestro 
padre en la fe que creyó contra toda 
esperanza. Pidamos en este tiempo 
mariano por excelencia que 
aumentemos, por su intercesión, en 
la fe, la esperanza y la caridad. 
 También pidamos a la Virgen 
María y a San José que nos haga ser 
fieles a nuestro compromiso de ser 
adoradores y que aumente su 
número. Pidamos para que ya 
tengamos un nuevo Obispo, que ya 
le amemos, que ya recemos por él y 
su misión. Mn Joan Boadas. 



VI DOMINGO DE PASCUA  

Hch 8, 5-8. 14-17/ Sal 65/ 1Pe 2, 4-9/ Jn 14, 15-21. 
 Hemos sido Bautizados en el 
nombre del Padre, del Hijo y del 
Espíritu Santo. Configurados a 
Cristo Sacerdote, Profeta y Rey, 
estamos llamados a ser testimonios 
de la Resurrección del Señor en 
medio del mundo. Un mundo que 
está un poco confundido y 
desballestado, necesita que nosotros 
seamos capaces de ser portadores de 
Esperanza. Para ello tenemos que 
saber dar razón de esta Esperanza. 
Para ello necesitamos formarnos y 
crecer en nuestra vida espiritual, 
participar de la Eucaristía y recibir de 
forma asidua de la Confesión. No 
olvidemos que el testimonio 
esperanzado pasa por el camino del 
Amor. Tenemos que amar a nuestro 
hermano como lo quiere el mismo 
Cristo. No hay otro camino que el del 

Amor. El amor que se ha de manifestar en nuestra vida cotidiana en las cosas más 
sencillas. Tenemos el claro testimonio de María y de José que nos ilumina. Mn J Boadas. 
 
CULTO EUCARISTICO Y CONFESIÓN 

 El Señor ha subido a los Cielos como anticipo de que nosotros estamos llamados a 
compartir la intimidad, en la plenitud del amor con la mismísima Trinidad. Pero aquí 
en la tierra no nos ha dejado huérfanos de su presencia. Está presente en su Iglesia, 
cuando dos o más nos reunimos en su nombre, está presente en la Palabra de Dios, 
está presente en el hermano, sobre todo en el pobre, en el enfermo, en el débil, en el 
pequeño,… Pero de manera eminente está realmente presente en la celebración Santa 
Eucaristía; por las palabras de la consagración del sacerdote, el pan y el vino se 
convierten verdaderamente en el Cuerpo y la Sangre de Cristo haciendo presente, 
incruentamente, el único y definitivo Sacrificio de la Cruz y su Resurrección. Para 
poder llevarlo a los enfermos que no podían acudir a la celebración Eucarística, y para 
su veneración y adoración, se reservó el Santísimo y más tarde para una veneración 
más solemne y adoración se expuso en la Custodia. Estamos agradecidos al Señor por 
este don tan grande que nos ha concedido al tener en el Temple Expiatori la 
Adoración Perpetua. Esto nos exige que seamos más y más santos. Tenemos que 
acudir al Sacramento de la Penitencia, el Sacramento de la Alegría Cristiana como lo 
rebautizo San Juan Pablo II.  Mn Joan Boadas.  



SAN JOSÉ, MODELO DE ADORADOR 

Texto de San Pedro Julián Eymard, Mes de San José, 23-25,32-33 
San José fue el primer adorador, el primer religioso. 

Aunque él nunca adoró a Nuestro Señor bajo las 
especies eucarísticas y jamás tuvo la dicha de recibir la 
Santa Comunión, sí poseyó y adoró a Jesús en la forma 
humana. 

San José conoció a Nuestro Señor más 
profundamente que todos los santos juntos; él vivió sólo 
para Él. Cuando vemos la gran cercanía que José tuvo 
con Jesús, la forma en que fue totalmente transformado 
en Él, comprendemos su verdadera grandeza, su 
verdadera santidad. Encontramos en San José, el 
adorador perfecto consagrado completamente a Jesús, 
siempre trabajando cerca de Jesús, dándole a Jesús sus 
virtudes, su tiempo, su vida misma; y por eso él es 
nuestro modelo y nuestra inspiración. Como adoradores tenemos el derecho a una 
gran participación de sus gracias y protección, y un estudio cuidadoso mostrará que 
todos sus dones especiales estaban destinados a hacerlo un buen adorador. 

Desde la entrada de Jesús al mundo, aun estando envuelto en el seno de María 
como un copón viviente, Jesús eligió a María y José para ser sus adoradores. José 
respondió regiamente, ya que jamás dejó de adorar a Jesús en el vientre de su madre. 
Y después del nacimiento del Niño en Belén, José y María lo adoraron 
ininterrumpidamente mientras yacía ante sus ojos. Ellos representaban a toda la 
humanidad al pie de Cristo. Sin duda ¡Adán y Eva fueron bien reemplazados! 

Ten confianza, una confianza firme en San José. Elígelo como patrono y modelo 
de tu vida de adoración. 
 

MUCHAS GRACIAS POR LOS DONATIVOS 

  Colecta: 1177,58€. Donativos 50,00€.  Vuestra generosidad permite 
mantener el Templo. Próximamente informaremos detalladamente 

del ejercicio económico de 2022. Cualquier socio de la Fundació Pontificia Xarxa 
Mundial de Pregària del Papa a la Diòcesi de Girona podrá ver las cuentas y pedir las 
aclaraciones pertinentes. Muchas gracias en nombre de todos por vuestro esfuerzo y 
colaboración. 
 

¿CUANTO TIEMPO DEDICAS A LA ORACIÓN DIARIAMENTE? 

Señor, dame la paz que viene del Espíritu Santo y escuchare tu voz. Mn Joan Boadas  
 

UN LIBRO PARA ORAR Y VIVIR ESPERANZADO   

“El caminet de la infancia espiritual”. Santa Teresa de l’Infant Jesús. Ed Balmes, 
Barcelona. 1950. Pp 79. Obra clásica de la espiritualidad cristiana, que nuestra santa 
escribe por obediencia, narra su camino espiritual de conversión y santidad. Parte de 
la confianza Dios. Infancia no quiere decir infantilismo. Es necesaria la madurez. J B  



ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
Sábado 13  Virgen de Fátima-Consagración de los matrimonios 

    A les 11,00h assaig de Cant Gregorià. Aquells interessats: Convidats 

    11,00h Catequesis 

    Misa del Camino Neo-Catecumenal 

    17,00h Adoración Infantil 

    20,00h en la Sala de Actos representación sobre la Virgen 

    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català) 

Domingo 14 VI de Domingo de Pascua 

Lunes 15  18,00h Recés de la Xarxa Mundial de Pregaria del Papa 

    20’30h Hora Santa Hakuna 

Martes 16  Acció Solidaria Hakuna 

Jueves 18  Bendición Solemne con el Santísimo acabada la Misa. Seguidamente  

  Hora Santa por las vocaciones a la vida cristiana y la paz del mundo. 

Viernes 19  18,30h Madres Mónicas       

    Acabada la misa de las 19,15h Vía Crucis 

    20,30 Hora Santa Efetà 

Sábado 20  11,00h Catequesis 

    Misa del Camino Neo-Catecumenal 

    17,00h Adoración Infantil 

    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català) 

Domingo 21  Solemnidad de la Ascensión del Señor 

a 
 
 

 
 

TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
sagratcorgirona@gmail.com – +34 609 873 072. +34 636 48 76 58(comunidad) 

www.sagratcorgirona.com 
Xarxa Mundial de Pregària del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
 

ADORACIO PERPETUA (Templo abierto 24h) 
HORARIO DE MISAS 

De lunes a viernes:   07:00h en català, y 19:15h en castellano. 
Sábado:  18:30h en castellano. 
 20:15h Missa Gregoriana segons l’Ordo de Pau VI. 

Llatí/Català. Amics del Cant Gregorià. 
Domingo:   12:30h y 20:15h en castellano 

mailto:sagratcorgirona@gmail.com
http://www.sagratcorgirona.com/

