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MES DE MAIG, MES DE MARIA 
 

  El lunes pasado iniciamos la devota práctica del Mes de María. El Pueblo 
Cristiano ha dedicado desde muy antiguo esta piadosa devoción. Es un tiempo, a la 
luz de la Pascua, de profundizar la devoción filial de la Virgen María. Desde el Temple 
Expiatori del Sagrat Cor de Jesús lo queremos promocionar. Forma parte de nuestro 
ADN fundacional, juntamente con la devoción al Sagrado Corazón, las Celebraciones 
Litúrgicas, el Culto en la Adoración Perpetua al Santísimo Sacramento y cuidar que 
haya un amplio horario de confesiones y diversos confesores. Si somos fieles a ello 
haremos un servicio a la Iglesia que hace camino en Girona. Por eso pedimos 
intensamente para que pronto tengamos al nuevo Obispo, al que ya sin saber quién 
es le amamos y pedimos que tenga un corazón según Cristo Buen Pastor. Sabemos 
que lo mejor que podemos hacer es rezar por él, encomendarlo y ponerlo en el regazo 
de María bajo la atenta mirada de San José. Este mes de María de manera especial 
tenemos que pedir esta intención. Que se acorte al máximo este tiempo duro sin 
obispo. María que es Madre, sabe muy bien la falta que nos hace no tener entre 
nosotros al Padre – Obispo. El Obispo es sobre todo el Padre que tiene a su cuidado 
la familia diocesana. Recemos intensamente por él y por la difícil misión que el Señor 
le encomienda y hagamos fácil su ministerio. 
Que nos comunique con pasión la Palabra 
de Dios, que con la plenitud del 
Sacerdocio nos santifique y nos guie por 
la senda que lleva al cielo.  
 Redescubramos este Mes de María la 
devoción a la práctica del Rosario. Esta 
piadosa devoción que contemplamos el 
núcleo del Misterio de nuestra salvación 
desde la perspectiva mejor: desde el 
Corazón de María. Ella lo guardaba todo 
en su corazón y lo meditaba. Que 
nosotros también lo hagamos. 
 Es un tiempo adecuado para hacer 
una Romería a un Santuario Mariano 
en familia y/o con amigos.  
 Mn Joan Boadas. 
 



V DOMINGO DE PASCUA  

Hechos 6, 1-7/ Sal 233/ 1P 2, 4-9/ Jn 14, 1-12. 
 Los cristianos no somos un grupo de 
perfectos; nos equivocamos y encima 
pecamos. La primitiva Iglesia no tiene 
reparos en reconocerlo, pero confiando 
en Dios encuentra la salida. El problema 
no es el pecado ni nuestras 
equivocaciones. El problema es cuando 
por orgullo y amor propio mal entendido 
nos entestamos tozudamente en nuestro 
pecado o/y equivocación. Siempre 
tenemos que recordar que por el 
bautismo somos configurados  en Cristo 
Sacerdote, Profeta y Rey, formando 
Iglesia. Seremos creíbles en la mesura 
que nuestro obrar, transparente la acción 
de Dios en el mundo a través nuestro. 
Dice Jesús quien le ve, ve al Padre. La 
gente viendo el bien que hacemos 
tendrían que ver al Padre como actúa a 

través de nosotros. Esto solo lo haremos si somos personas de oración y de 
contemplación como María y José. Mn Joan Boadas. 
 
CULTO EUCARISTICO Y CONFESIÓN 

 Para nosotros María y José son maestros de vida de oración, contemplación y 
adoración. Hemos iniciado con gozo la Adoración Perpetua. Tenemos que tener claro 
que no es una obra personal de nadie, es obra de Dios. Esto nos infunde un gran 
respeto y nos maravillamos como actúa el Señor todo y nuestra nula capacidad. El 
Señor quiere nuestra colaboración y confía en nosotros, y no deja de asistirnos en su 
obra si somos dóciles en las Manos de Dios. Las cosas en sus comienzos no son 
fáciles, todos hemos de aprender. San Ignacio de Loyola dice que: “todo lo tenemos que 
hacer como si dependiera de nosotros, pero teniendo claro que todo depende de Dios”. “A Dios 
rogando y con el mazo dando” como también dice Santa Teresa de Jesús con otras palabras. 
El día de la Mare de Déu de Montserrat no fue el final del camino, si no el inicio de 
una gran aventura que dará muchos frutos apostólicos y de 
santidad tanto a nivel personal como eclesial. Esto nos exige ser 
más santos, más humildes, más dóciles a la acción del Espíritu 
Santo…  Tenemos que profundizar por ello en la misericordia 
del Señor y acudir de manera periódica a recibir el abrazo 
amoroso del Padre, en el Sacramento del Perdón. En este 
itinerario siempre encontraremos el acompañamiento de María 
y José. Mn Joan Boadas.  



CONSEJOS PARA NUEVOS ADORADORES EUCARÍSTICOS 

Por su larga experiencia en promover y ayudar a la adoración, el joven Padre Leandro Bonnin 
(sacerdote de la Arquidiócesis de Paraná, Argentina), da estos consejos para sus adoradores. 

Consejos para rezar el Santo Rosario ante Jesús Eucaristía 

 Haz bien los gestos iniciales: la señal de la 
Cruz, el golpe en el pecho al pedir perdón, etc. 
Esos gestos también son oración. 

 Anuncia el misterio que vas a contemplar, 
aunque estés solo, y antes de comenzar con los 
padrenuestros y avemarías, medita un instante 
en la frase bíblica que se propone. 

 Reza con calma, no te apresures. El 
Padrenuestro y la primera parte del Avemaría 
son palabra bíblica, por lo tanto, son Palabra 
de Dios, palabra que santifica. 

 Saborea cada frase, mientras en tu corazón 
piensa en Jesús y en el momento de su vida que 
contemplas. 

 Mientras haces el Rosario, mira muchas veces 
a Jesús en la Hostia, e intercala entre misterio 
y misterio la jaculatoria: “Bendito y alabado sea 
Jesús en el Santísimo Sacramento del Altar: sea por siempre bendito y alabado”.  

Dios mediante, la semana que viene más consejos. Bendito sea Dios. 
 

MUCHAS GRACIAS POR LOS 
DONATIVOS 

  Colecta: 953,41€. Vuestra generosidad 
permite mantener el Templo. 
Próximamente informaremos 
detalladamente del ejercicio económico de 
2022. Cualquier socio de la Fundació 
Pontificia Xarxa Mundial de Pregària del 

Papa a la Diòcesi de Girona podrá ver las cuentas y pedir las aclaraciones pertinentes. 
Muchas gracias en nombre de todos por vuestro esfuerzo y colaboración. 
 

¿CUANTO TIEMPO DEDICAS A LA ORACIÓN DIARIAMENTE? 

Señor, no puedo llegar a entender cómo me esperas en la Custodia. Mn Joan Boadas  
 

UN LIBRO PARA ORAR Y VIVIR ESPERANZADO   

“Como en un espejo”. Gabriel Magalhaes. Editorial Sal Terrae, Maliaño (Cantabria). 2016. 
Pp. 127. Describe el alma humana como un espejo vivo, que puede reflejar la imagen 
de Dios conforme a su grado de pureza. Es una historia de conversión personal nacida 
simplemente de la lectura del evangelio, capaz de transformar la vida por completo.  



ACTIVIDADES DE LA SEMANA 
 
Sábado 6  11,00h Catequesis 

    Misa del Camino Neo-Catecumenal 

    17,00h Adoración Infantil 

    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català) 

Domingo 7  V de Domingo de Pascua 

Lunes 8  20’30 Hora Santa Hakuna 

Martes 9  Acció Solidaria Hakuna 

Jueves 11  Bendición Solemne con el Santísimo acabada la Misa. Seguidamente  

  Hora Santa por las vocaciones a la vida cristiana y la paz del mundo. 

Viernes 12  18,30h Madres Mónicas       

    Acabada la misa de las 19,15h Vía Crucis 

    20,30 Hora Santa Efetà 

Sábado 13  Virgen de Fátima 

    A les 11,00h assaig de Cant Gregorià. Aquells interessats: Convidats 

    11,00h Catequesis 

    Misa del Camino Neo-Catecumenal 

    17,00h Adoración Infantil 

    A les 20,15h Missa Amics del Gregorià (llatí/català) 

Domingo 14 VI de Domingo de Pascua 

     
a 
 
 

 
 

TEMPLE EXPIATORI DEL SAGRAT COR 
TEMPLO EXPIATORIO DEL SAGRADO CORAZÓN 

 

Carrer de l’Albereda, 9-11 – 17004 Girona 
sagratcorgirona@gmail.com – +34 609 873 072. +34 636 48 76 58(comunidad) 

www.sagratcorgirona.com 
Xarxa Mundial de Pregària del Papa. Apostolat de l’Oració a la Diòcesi de Girona 

 
 

HORARIO DE MISAS 
:  
De lunes a viernes:   07:00h en català, y 19:15h en castellano. 
Sábado:  18:30h en castellano. 
 20:15h Missa Gregoriana segons l’Ordo de Pau VI. 

Llatí/Català. Amics del Cant Gregorià. 
Domingo:   12:30h y 20:15h en castellano 
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